
COMUNE DI  
OSIO SOTTO

Custodi di 
ricordi

16 aprile
Comprendere la demenza e i suoi sintomi 
•	 Silvana Marin – medico geriatra
•	 Silvia Spolti – educatrice

23 aprile *
Nei suoi panni. Immersione nel mondo  
della persona con demenza
•	 Maria Gattuso – psicologa specialista in  

psicologia della salute
•	 Gabriella Erba – formatrice

30 aprile 
Organizzare la vita quotidiana
•	 Silvana Marin – medico geriatra
•	 Silvia Spolti – educatrice

7 maggio *
Nei nostri panni.  
Esperienze di quotidianità e di cura
•	 Maria Gattuso – psicologa specialista  

in psicologia della salute
•	 Gabriella Erba – formatrice

14 maggio
Il benessere del caregiver
•	 Silvana Marin – medico geriatra
•	 Silvia Spolti - educatrice

5 SERATE PER  
CON-VIVERE  

CON LA DEMENZA 

 *  Il secondo ed il quarto incontro vedranno  
la partecipazione del Centre for Healthy 

Longevity dell’Università di Bergamo.

Presso il Centro Sociale Mons. Barbisotti,  
(via Libertà 45 - Osio Sotto)

Orario: 20:30-22:30

Iscrizione consigliata: 
telefonando al Numero Unico Wyfy  

035.231122
oppure

 inquadrando il QR code


